[bookmark: _GoBack]PŘEBORY 5. ROČNÍKŮ VESNICKÝCH 
ŠKOL V DĚTSKÉ ATLETICE A FLORBALU
ČTVRTEK 8. 11. 2018


Pořadatel:	ZŠ Turnov, Skálova 600 ve spolupráci s atletickým klubem AC Turnov, florbalovým oddílem TJ Turnov a SVČDM Žlutá ponorka Turnov
		
Místo konání:	sportovní hala TJ Turnov, vchod z ul. Skálova

Startují:	žáci a žákyně 5. ročníků r. n. 2007 - 2008, z každé školy startuje jedno družstvo složené z 5 chlapců a 5 dívek! Pokud je ve škole menší počet „páťáků“, mohou družstvo doplnit „čtvrťáci“ (ne „třeťáci“). 

Disciplíny:	každý závodník absolvuje atletický čtyřboj složený z překážkové dráhy (cca 50m), hodu raketkou na cíl, přeskoku 10cm vysoké překážky snožmo (po dobu 20s) a autového hodu medicinbalem o hmotnosti 1kg. Disciplíny jsou shodné s minulým ročníkem + FLORBALOVÝ TURNAJ smíšených družstev

Bodování: 	každá disciplína bude zvlášť obodována dle dosaženého výkonu, pořadí vznikne součtem bodů ze všech 4 disciplín, v případě rovnosti bodů rozhoduje lepší čas z překážkové dráhy. Samostatně se hodnotí atletika a samostatně florbal (podrobnosti turnaje sdělíme dle počtu přihlášených družstev)

Hodnocení:	atletika: na místě budou vyhlášena 3 nejlepší školní družstva (pohár pro vítěznou školu) a dále také 3 nejlepší dívky a 3 nejlepší chlapci, do soutěže škol se započítají body 3 nejlepších chlapců a 3 nejlepších děvčat z družstva. 
	florbal: na místě budou vyhlášena 3 nejlepší školní družstva

Časový program:         	8:15 –  9:15   prezentace škol ve školním klubu v přízemí ZŠ Skálova -  
zde předání jmenné soupisky (včetně roku narození) a vyzvednutí občerstvení pro soutěžící, poté přesun do haly (po předchozí domluvě lze odprezentovat až v hale – do 9:30!)
  9:30 –  9:40   ukázky a procvičování jednotlivých disciplín
  9:40               slavnostní zahájení
  9:45 – 11:15  soutěžení na jednotlivých stanovištích
11:30 	            	vyhlášení výsledků
11:50	rozvoz soutěžících k jednotlivým školám, autobus zajišťuje 
a plně hradí pořadatel!

Potvrzení účasti:	předem děkujeme za potvrzení účasti mailem na ales.drahonovsky@zsskalova.cz 
do 6. 11. 2018 (budeme rádi, když přidáte i jmennou soupisku)



TĚŠÍME SE NA VAŠI ÚČAST

Mgr. Aleš Drahoňovský					 	  	     	Mgr. Michal Loukota
     ředitel závodu							           	      ředitel školy


Za poskytnutí cen děkujeme těmto sponzorům: 


Pekárna Mikula Turnov		 HOKOF SPORT Turnov
