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UČEBNÍ PLÁN 

1. stupeň 1. – 5. ročník 

Celkem povinně hodin 18+2 18+4 21+4 22+3 23+3 118 
oblasti  předměty 1. roč. 2. roč. 3. roč. 4. roč. 5. roč. součet 
Jazyk a 
jazyková 
komunikace 

52 Český jazyk a lit. 7 7+2 7+2 5+2 6+2 40 

Cizí jazyk (Aj) 0+1 0+1 3 3 3 11 

Matematika a 
její aplikace 

25 Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 25 

Informační a 
komunikační 
technologie 

1 Informační a 
komunikační 
technologie 

- - - 1 1 2 

Člověk  
a jeho svět 

13 Prvouka 2 2 2+1 - - 7 
Vlastivěda - - - 1 2 3 
Přírodověda - - - 2 1 3 

Umění  
a kultura 

12 Hudební výchova 1 1 1 1 1 5 
Výtvarná výchova 1 1 1 2 2 7 

Člověk  
a zdraví 

10 Tělesná výchova 2 2 2 2 2 10 

Člověk  
a svět práce 

5 Pracovní výchova 1 1 1 1 1 5 

Disponibilní 16  2 4 4 3 3 16 

Poznámky  k učebnímu plánu 

Vyučovací předmět Informační a komunikační technologie ve 4. a 5. roč. zahrnuje základy práce 
s počítačem povinně pro všechny žáky.  

Volná disponibilní časová dotace je na 1. stupni plně využita pro posílení jednotlivých předmětů. 

Plavecký výcvik pro žáky 3. a 4. ročníku – v rámci předmětu Tělesná výchova (v rozsahu 20 hodin na 
ročník). 

Disponibilními hodinami byla posílena čtenářská gramotnost. 

  


